
 

 
 

CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM PSICOLOGIA CLÍNICA 
ABORDAGEM CENTRADA NA PESSOA/2011.1 

 
 

Informações Básicas 
 
1. Organização do Curso: Parte teórica ð 260 horas. Aproximadamente 18 meses; 

Parte prática ð 240 horas (120 horas de prática clínica + 120 horas de 
supervisão). Aproximadamente 15 meses. 

 
2. Programação do Curso: 

Módulos Carga 
 Horária 
  
Fundamentos da Abordagem Centrada na Pessoa 60 
A evolução da Abordagem Centrada na Pessoa 40 
Estágio Atual da Prática na Abordagem Centrada na Pessoa 60 
Personalidade e Abordagem Centrada na Pessoa 20 
Tópicos Especiais 20 
Módulos Eletivos  20 
Elaboração de Trabalhos Científicos 20 
Estudo de caso em psicologia clínica 20 
Prática em psicologia clínica (estágio) 120 
Supervisão da prática em psicologia clínica 120 
Total 500 

 
3. Duração do Curso: 20 meses (podendo ser maior em função de feriados e eventuais 

cancelamentos de aulas). 
 

4. Horário das Atividades:  
a) Grupo de estudos semanais: Terça-feira de 19h às 22h. 

Atenção: As atividades do módulo Tópicos Especiais acontecerão nos seguintes horários: 
sexta-feira de 18h30min às 22h e sábado de 9h às 17h. 
As atividades dos Módulos Eletivos e Estudo de Caso em Psicologia Clínica acontecerão 
preferencialmente na terça-feira, mas, eventualmente, poderão ser agendadas para outros dias 
da semana. 
As atividades dos módulos acima especificados acontecerão simultaneamente às previstas para 
os demais módulos. 

b) Supervisão: semanais, com duas horas de duração, em dias e horários estabelecidos pelo grupo 
e pelo supervisor. 
Atenção: Os grupos de supervisão são compostos por, no máximo, 4 alunos. 

 

5. Requisitos para a conclusão do curso: a) ter, no mínimo, 80% de frequência às atividades de 
cada módulo; b) ter obtido, no mínimo, nota 7,0 (sete) nos trabalhos solicitados; c) ter 
apresentado monografia e estudo de caso. 

 

6. Pagamento: Inscrição: R$ 150 (cento e cinqüenta reais) + 20 parcelas de R$ 500,00 
(quinhentos reais) pagas até o dia 5 de cada mês. 

 

7. Início do curso: dia 1º de março de 2011. 


